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Universitelerde &6zel gereksinimli 6grencilerin akademik uyarlamalara (sinav diizenlemeleri, ders
materyallerine erisim, destek hizmetleri vb.) erisiminin saglanmasi, 0grencilerin yalnizca akademik
basarilarini degil, ayni zamanda liniversiteye devamliliklarini ve genel memnuniyet diizeylerini de olumlu yonde
etkilemektedir.

Trabzon Universitesi Engelli Ogrenci Birimi Koordinatorliigii olarak temel amacimiz; iniversitemiz
blinyesinde 6grenim géren 6zel gereksinimli 6grencilerin egitim—ogretim silireglerini kolaylastirmak, 6grenme
ortamlarinda firsat esitligini saglamak ve gereksinim duyduklari akademik ve sosyal destekleri sistematik bicimde
sunmaktir.

Egitim silrecine bakildiginda, lise diizeyine kadar olan donemde 6zel gereksinimli bireylerin gelisimsel
ozellikleri ve ihtiyaglari dogrultusunda 6gretmenler tarafindan cesitli 6gretimsel diizenlemeler yapilmaktadir.
Ancak Universiteye gecisle birlikte, sorumluluk ve rollerde belirgin bir degisim yasanmaktadir. Bu diizeyde 6zel
gereksinimli 6grencilerin kendi ihtiyaglarinin farkinda olmalari ve gerekli destekleri kendilerinin talep etmeleri
beklenmektedir.

Ne var ki, 6grencilerin bir kismi kendilerine sunulan destek hizmetlerinden haberdar olmamakta ya da
bu hizmetleri kullanma konusunda cekinceler yasayabilmektedir (6rnegin, 6gretim elemanindan talepte
bulunmaktan ¢ekinme gibi). Bu durum, 6grencilerin gereksinim duyduklari akademik veya sosyal desteklere
erisememelerine neden olabilmektedir. Bu noktada Engelli Ogrenci Birimi Koordinatérliigii, 6zel gereksinimli
dgrenci ile Universite arasindaki képri islevini stlenmektedir. Ogrencilerimiz, birimimiz web sitesinde yer
alan “Uyarlama Talep Formu” ve “Ogrenci Bilgi Formu” araciligiyla kendi bdliim baskanliklarina ve bize
ulasabilir, gereksinimlerine uygun destek siireglerini baslatabilirler.

Bu kilavuz, Gniversitemiz blinyesindeki 6zel gereksinimli bireyler icin yapilabilecek uyarlamalar hakkinda
yol gosterici bir cerceve sunmak ve bu 6grencilerle etkilesimde bulunan tiim personel, akademisyen ve idari
¢alisanlara rehberlik etmek amaciyla hazirlanmistir. Ancak unutulmamalidir ki, her 6zel gereksinimli bireyin
kendine 6zgi oOzellikleri, glicli yonleri ve ihtiyaglar vardir. Bu nedenle kilavuzda yer alan bilgiler genel bir
yonlendirme niteliginde olup, her &grenci bireysel gereksinimleri dogrultusunda esnek bigimde
degerlendirilmelidir. Bunun yani sira gergeklestirilen uyarlamalarin etkililigini degerlendirmek icin 6grenciyi takip
etmek ve karsilikh geribildirim vermek son derece 6nem tasimaktadir.

Trabzon Universitesi olarak kapsayici bir 6grenme ortami olusturma yéniindeki ¢abalarimiz, tim
ogrencilerimizin esit, erisilebilir ve destekleyici bir Universite yasamina sahip olmalarini saglamayi
amaglamaktadir.

Engelli Ogrenci Birim Koordinatérii Burcu AKTAS



TURKIYE MEVZUATI ve KURUMSAL DUZENLEMELER

1) Anayasal Temeller — Egitim Hakki ve Esitlik

e Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi1 (Md. 42, Md. 10 vb.): Egitim hakki ve esitlik ilkesi, devletin egitim
imkanlarini saglama yiikiimliiliigiinii ve bireylerin egitimden esit sekilde yararlanmasini giivence altina
almaktadir (6r. “Kimse egitim hakkindan yoksun birakilamaz.”, “Devlet, durumlar1 sebebiyle ozel
egitime ihtiyact olanlar1 topluma yararl kilacak tedbirleri alir.”) Bu genel ilkeler; 6zel gereksinimli

bireylerin egitim hakkina hukuki zemin saglar.

Uygulama ¢ikarimi: Her kademedeki egitim kurumu, 6zel gereksinimli bireylerin egitim erigimini ve
firsat esitligini saglayacak diizenlemeleri yapmakla yiikiimliidiir (6r. uygun yerlestirme, uyarlamalar,

erisilebilirlik).

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat? MevzuatNo=2709&MevzuatTur=1 &MevzuatTertip=5

2) Uluslararasi Yiikiimliilik — BM Sozlesmesi

o Birlesmis Milletler Engellilerin Haklarina iliskin S6zlesme (CRPD): Tiirkiye’nin katilim1 ve sdzlesme
ilkeleri (esit erigim, ayrimcilik yasagi, erisilebilirlik) ulusal politikalarin ve mevzuatin yorumunda temel

norm olarak kullanilir.

Uygulama cikarimi: Yerel mevzuat yorumlanirken “ayrimeilik yapmama”, “erisilebilirlik” ve “tam

katilim” ilkeleri g6z oniinde tutulmalidir.

https://chr-observatories.uwazi.io/en/entity/qp2w3yhy39/text

3) Temel Ulusal Kanunlar ve KHK’lar

e 5378 sayih Engelliler Hakkinda Kanun — engellilerin egitim hakki, erigim, biitinlestirme ve

ayrimcilik yasagi gibi hususlari diizenler; devletin ve kurumlarmn yiikiimliiliiklerini belirtir.

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat? MevzuatNo=5378&MevzuatTur=1&MevzuatTertip=5

e 573 sayih Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname (KHK) — &zel egitim gereksinimi
olan bireylere iliskin egitim hizmetlerinin diizenlenmesine iligkin hiikiimler icerir. (MEB mevzuat

dizininde yer alir.)

https://mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/4.5.573.pdf

e  Uygulama ¢ikarimi: Okullar ve diger egitim kurumlari, bireysel degerlendirme/yerlestirme, 6zel egitim

hizmet planlari, destek egitimine yonelik yiikiimliiliikleri bu kanun hiikiimlerine gore yerine getirir.

4) Milli Egitim Bakanlhgi Diizenlemeleri (K-12)


https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=2709&MevzuatTur=1&MevzuatTertip=5
https://chr-observatories.uwazi.io/en/entity/qp2w3yhy39/text
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=5378&MevzuatTur=1&MevzuatTertip=5
https://mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/4.5.573.pdf

e Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi (MEB, 2018 ve giincellemeleri): Ozel egitim ihtiyaci olan
ogrencilere iliskin tanimlar, degerlendirme, yerlestirme, destek egitim hizmetleri, RAM (Rehberlik ve

Aragtirma Merkezi) siirecleri gibi ayrmtili uygulama hiikiimlerini igerir.

https://orgm.meb.gov.tr/meb iys dosyalar/2018 07/09101900 ozel egitim hizmetleri yonetmelig

i 07072018.pdf

5) Erisilebilirlik ve Fiziksel Diizenlemeler (mekén ve hizmet)

e  Erisilebilirlik izleme ve Denetleme Yonetmeligi; ilgili Tiirk Standartlar: (TS 9111 vb.) ve 5378 sayili
Kanun’un erisilebilirlikle ilgili hiikiimleri: kamu binalari, agik alanlar, toplu tasima ve iniversite

kampiislerinin erisilebilir olmas1 gerekliligini getirir.

Uygulama cikarimi: Fiziksel diizenlemeler (rampalar, isaretlemeler, asansorler, gorsel/isitsel destekler)

ve e-dokiiman/dijital erisilebilirlik egitim kurumlarinin yiikkiimliiligiindedir.

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=18614&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5

6) Olcme-Degerlendirme ve Sinav Uygulamalar

e Engelli Bireylere Yonelik Sinav Uygulamalarinda ve Engelli Kontenjaminda Aranacak Saghk
Sartlarina Dair Yonetmelik (YOK/OSYM diizenlemesi): Yiiksekogretime giris ve kurum igi
sinavlarda engelli adaylara yapilacak uyarlamalar (ek siire, yardimci arag, ayri salon vb.) ve saglik sartlart

diizenlenir. OSYM ve YOK kilavuzlar1 bu ¢ercevede giincellenir.

Uygulama c¢ikarimi: Sinav uyarlamalar1 (ek siire, yazili yerine sozlii, soru format1 degisikligi, yardime1

uygulayici) yonetmelik esaslarina gore talep ve raporla saglanir.

https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2022/03/20220308-13.htm

7) Yiiksekogretim Ozel Diizenlemeleri

e Yiiksekogretim Kurumlar1 Engelliler Damisma ve Koordinasyon Yoénetmeligi: Universitelerde
Engelli Ogrenci Birimleri kurulmasi, gérev/isleyis esaslari, danigma ve koordinasyon mekanizmalari gibi

hususlar1 diizenler. Universiteler ayrica kendi Engelli Ogrenci Birimi Yonergelerini yayimlar.

https://mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=14214&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5

¢  YOK — Engellilere yonelik sinav uygulamalar1 ve Engelsiz Universite Odiilleri Usul ve Esaslari:
Yiiksekogretimde erisilebilirlik uygulamalarini tesvik eden “Engelsiz Universite / bayrak odiilleri”
kriterleri ve {iniversite yiikiimliiliikleri agiklanir. Universiteler bu esaslara gére erisilebilirlik ve uyarlama

politikalar1 gelistirir. E
Engelli Ogrencilerin Yabanci Dil Dersi Muafiyeti

https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/17594042501.Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20Y ab
anc%C4%B1%20Dil%20Dersi%20Muafiyeti.pdf

e Ozel Yetenek Sinavlarinda Engelli Ogrenci Kontenjan1 Ayrilmasi


https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2018_07/09101900_ozel_egitim_hizmetleri_yonetmeligi_07072018.pdf
https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2018_07/09101900_ozel_egitim_hizmetleri_yonetmeligi_07072018.pdf
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=18614&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2022/03/20220308-13.htm
https://mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=14214&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/17594042501.Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20Yabanc%C4%B1%20Dil%20Dersi%20Muafiyeti.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/17594042501.Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20Yabanc%C4%B1%20Dil%20Dersi%20Muafiyeti.pdf

https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/17594042501.%E2%80%8B%C3%96z¢1%20Y etenek%20S%C
4%B1navlar%C4%B1nda%20Engelli%20%C3%96%C4%9Frenci%20Kontenjan%C4%B1%20Ayr%C
4%B11mas%C4%B1.pdf

Engelli Ogrencilerin Ders Muafiyeti Yazisi

https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404263189.Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20D
ers%20Muafiyeti%20Yaz%C4%B1s%C4%B1.pdf

Engelli Ogrencilere Yapilan Ara ve Final Sinavlar1 Yazist

https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404263143.Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilere%20Y
ap%C4%B11an%20Ara%20ve%20Final%20S%C4%B 1navlar%C4%B1%20Y az%C4%B1s%C4%B1.p
df

Engelli Ogrencilerin Ozel Yetenek Sinavina Bagvurulari ile ilgili Kararlar

https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404263146.%E2%80%8BEngelli%20%C3%96%C4%9Fr
encilerin%20%C3%96z¢1%20Y etenek%20S%C4%B 1nav%C4%B 1na%20Ba%C5%9Fvurular%C4%B
1%20i1€%20%C4%B01gili%20K ararlar.pdf

Isitme Engelli Ogrencilerin Yabanci Dil Muafiyetine iliskin Karar

https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404278290.%E2%80%8B %C4%B0%C5%9Fitme%20En
2el11%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20Y abanc%C4%B1%20Dil%20Muafiyetine%20%C4%B01i%
C5%9Fkin%20Karar.pdf

Ozel Yetenek Smnavina Bagvuracak Ogrenciler Hakkinda

https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404283139.%E2%80%8B%C3%962¢1%20Y etenek%20S
%C4%B 1nav%C4%B1na%20Ba%C5%9Fvuracak%20%C3%96%C4%9Frenciler%20Hakk%C4%B 1n

da.pdf
Ozel Yetenek Smavlarinda YGS Puanlarmin Gegerlilik Siiresine iliskin Karar

https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/175940436490.0zel-yetenek-ygs-gecerlilik.pdf

Ozel Yetenek Simavlarinda Smav Ortamlarinin Olusturulmasina iliskin Karar

https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404384306.%C3%96ze1%20Y etenek%20S%C4%B 1navla
1%C4%B1nda%20S%C4%B1nav%200rtamlar%C4%B1n%C4%B 11%2001u%C5%9Fturulmas%C4%
B11na%20%C4%B01i%C5%9Fkin%20K arar.pdf

Ozel Yetenek Smavina Bagvuracak Engelli Adaylar I¢in Basar1 Sirasia iliskin Karar

https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404384470.%C3%96ze1%20Y etenek %20S%C4%B 1nav%
C4%B11na%20Ba%C5%9Fvuracak%20Engelli%20Adaylar%20%C4%B0%C3%A7in%20Ba%C5%9F
ar%C4%B1%20S%C4%B 1ras%C4%B1na%20%C4%B01i%C5%9Fkin%20K arar.pdf



https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/17594042501.%E2%80%8B%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1navlar%C4%B1nda%20Engelli%20%C3%96%C4%9Frenci%20Kontenjan%C4%B1%20Ayr%C4%B1lmas%C4%B1.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/17594042501.%E2%80%8B%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1navlar%C4%B1nda%20Engelli%20%C3%96%C4%9Frenci%20Kontenjan%C4%B1%20Ayr%C4%B1lmas%C4%B1.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/17594042501.%E2%80%8B%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1navlar%C4%B1nda%20Engelli%20%C3%96%C4%9Frenci%20Kontenjan%C4%B1%20Ayr%C4%B1lmas%C4%B1.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404263189.Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20Ders%20Muafiyeti%20Yaz%C4%B1s%C4%B1.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404263189.Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20Ders%20Muafiyeti%20Yaz%C4%B1s%C4%B1.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404263143.Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilere%20Yap%C4%B1lan%20Ara%20ve%20Final%20S%C4%B1navlar%C4%B1%20Yaz%C4%B1s%C4%B1.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404263143.Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilere%20Yap%C4%B1lan%20Ara%20ve%20Final%20S%C4%B1navlar%C4%B1%20Yaz%C4%B1s%C4%B1.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404263143.Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilere%20Yap%C4%B1lan%20Ara%20ve%20Final%20S%C4%B1navlar%C4%B1%20Yaz%C4%B1s%C4%B1.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404263146.%E2%80%8BEngelli%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1nav%C4%B1na%20Ba%C5%9Fvurular%C4%B1%20ile%20%C4%B0lgili%20Kararlar.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404263146.%E2%80%8BEngelli%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1nav%C4%B1na%20Ba%C5%9Fvurular%C4%B1%20ile%20%C4%B0lgili%20Kararlar.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404263146.%E2%80%8BEngelli%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1nav%C4%B1na%20Ba%C5%9Fvurular%C4%B1%20ile%20%C4%B0lgili%20Kararlar.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404278290.%E2%80%8B%C4%B0%C5%9Fitme%20Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20Yabanc%C4%B1%20Dil%20Muafiyetine%20%C4%B0li%C5%9Fkin%20Karar.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404278290.%E2%80%8B%C4%B0%C5%9Fitme%20Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20Yabanc%C4%B1%20Dil%20Muafiyetine%20%C4%B0li%C5%9Fkin%20Karar.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404278290.%E2%80%8B%C4%B0%C5%9Fitme%20Engelli%20%C3%96%C4%9Frencilerin%20Yabanc%C4%B1%20Dil%20Muafiyetine%20%C4%B0li%C5%9Fkin%20Karar.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404283139.%E2%80%8B%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1nav%C4%B1na%20Ba%C5%9Fvuracak%20%C3%96%C4%9Frenciler%20Hakk%C4%B1nda.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404283139.%E2%80%8B%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1nav%C4%B1na%20Ba%C5%9Fvuracak%20%C3%96%C4%9Frenciler%20Hakk%C4%B1nda.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404283139.%E2%80%8B%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1nav%C4%B1na%20Ba%C5%9Fvuracak%20%C3%96%C4%9Frenciler%20Hakk%C4%B1nda.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/175940436490.ozel-yetenek-ygs-gecerlilik.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404384306.%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1navlar%C4%B1nda%20S%C4%B1nav%20Ortamlar%C4%B1n%C4%B1n%20Olu%C5%9Fturulmas%C4%B1na%20%C4%B0li%C5%9Fkin%20Karar.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404384306.%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1navlar%C4%B1nda%20S%C4%B1nav%20Ortamlar%C4%B1n%C4%B1n%20Olu%C5%9Fturulmas%C4%B1na%20%C4%B0li%C5%9Fkin%20Karar.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404384306.%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1navlar%C4%B1nda%20S%C4%B1nav%20Ortamlar%C4%B1n%C4%B1n%20Olu%C5%9Fturulmas%C4%B1na%20%C4%B0li%C5%9Fkin%20Karar.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404384470.%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1nav%C4%B1na%20Ba%C5%9Fvuracak%20Engelli%20Adaylar%20%C4%B0%C3%A7in%20Ba%C5%9Far%C4%B1%20S%C4%B1ras%C4%B1na%20%C4%B0li%C5%9Fkin%20Karar.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404384470.%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1nav%C4%B1na%20Ba%C5%9Fvuracak%20Engelli%20Adaylar%20%C4%B0%C3%A7in%20Ba%C5%9Far%C4%B1%20S%C4%B1ras%C4%B1na%20%C4%B0li%C5%9Fkin%20Karar.pdf
https://egitim.yok.gov.tr/documentFiles/1759404384470.%C3%96zel%20Yetenek%20S%C4%B1nav%C4%B1na%20Ba%C5%9Fvuracak%20Engelli%20Adaylar%20%C4%B0%C3%A7in%20Ba%C5%9Far%C4%B1%20S%C4%B1ras%C4%B1na%20%C4%B0li%C5%9Fkin%20Karar.pdf

Uygulama cikarimi: Universiteler 6grenci kabulden baslayarak 6grenim siirecine kadar (ders materyali
erisimi, sinav uyarlamalari, fiziksel erisim, danismanlik hizmetleri) yasaya ve YOK diizenlemelerine gore

diizenlemeler yapmali; Engelli Ogrenci Birimi aracilityla basvurular yonetmelidir.
8) Yerel ve Kurum i¢i Diizenlemeler / Yonergeler

e Trabzon Universitesi Engelli Ogrenci Birimi Koordinatorliigii Yonergesi; Trabzon Universitesi

biinyesinde 6grenim goren 6zel gereksinimli 6grenciler i¢in sunulan destek hizmetlerini icermektedir.

Uygulama ¢ikarim: Ogrenciler ve uygulayicilar, somut uyarlama isteklerini ve kanitlarini (saglk
raporu, COZGER/ESKR gibi) ilgili {iniversite birimine sunar; {iniversitenin ydnergesine gére islem

yapilir.

https://trabzon.edu.tr/Images/Uploads/YONERGELER/Engelli%?20%C3%96%C4%9Frenci%20Birimi
%20Y %C3%B6nergesi.pdf



https://trabzon.edu.tr/Images/Uploads/YONERGELER/Engelli%20%C3%96%C4%9Frenci%20Birimi%20Y%C3%B6nergesi.pdf
https://trabzon.edu.tr/Images/Uploads/YONERGELER/Engelli%20%C3%96%C4%9Frenci%20Birimi%20Y%C3%B6nergesi.pdf

OZEL GEREKSINiMLi BIREYLER VE ONERILEN UYARLAMALAR

1. Zihin Yetersizligi Olan Bireyler

Zihin yetersizligi olan bireyler ile ilgili tanim ve tani élcitlerine iliskin bilgiler Tablo 1’ de yer almaktadir.

Tablo 1
Farkli kaynaklara gére zihin yetersizligi olan bireyler
Kaynak Terim Tanim Tani Olgiitleri / Agiklamalar Diizey
Zihinsel islevlerde (akil
Intellectual yiriitme, problem ¢6zme, 1 Ortalama alti entelektdiel
Disability soyut diistinme, akademik islev (1Q = 79 ve alti) . .
DSM-5 2. Uyumsal islevlerde Hafif, Orta, Agir, Cok
(Intellectual 6grenme) ve uyumsal L L .
(APA, 2013) belirgin yetersizlik AgIr
Developmental |lislevlerde (iletigim, sosyal |3 1g yasindan énce
Disorder) katilim, bagimsiz yasam) baslamasi
yetersizlik
1Q dlgumleri:
Hafif: 50-69
ICD-10 Zihinsel islevlerin Orta: 35-49
Mental L : fa Hafif, Orta, Agir, Cok
(WHO, Retardati gelisiminde durma veya ||Agir: 20-34 A
etardation 5 Ir
1992) eksiklik Cok Agir: <20 + &
Uyumsal davranis
becerilerinde eksiklik
Hafif dizey: Sinirh diizeyde
Ozel Egitim N ' ' 92§I egitim ve destek egitim .
hi tleri Zihinsel islevler ile ihtiyaci Hafif, Orta
izmetleri .
Yénetmelisi Hafif/Orta Diizey ||kavramsal, sosyal ve Orta diizey: Temel (yonetmelikte 6zellikle
onetmeligi PP,
MER &\ zihinsel vetersizlik pratik uyum becerilerinde |[@kademik, ginlik yasam ve | iy, ikj diizey
( ’ sinirhilik is becerilerinde yogun 6zel |\canimlanir)
2018) egitim ve destek egitim
ihtiyaci

Tablo 1 detayh incelendiginde zihin yetersizligi olan bireylerin bilissel islevlerin yani sira uyumsal
davraniglarda sinirliliklar ile karakterize edildigi gorilmektedir. Zihin yetersizligi olan bireyler oldukga heterojen
bir grup olmakla birlikte soyut diisinme, problem ¢6zme, akil yiritme, edinilen becerileri hatirlama ve farkli
baglamlara genelleme becerilerinde gesitli sinirhiliklar yasayabilmektedir. Bunun yani sira motivasyon eksikligi de
yasayabilmektedir. Ayrica sinirli dikkat siresi ve gorevler arasi gegiste gliclikler yasayabilmektedir. Tim bu
gelisimsel Ozellikler zihin yetersizligi olan bireylerin akranlarina goére daha yavas 6grenmelerine neden
olmaktadir.

Zihin yetersizligi olan bireylerin genel gelisimsel 6zellikleri dikkate alindiginda yapilabilecek 6gretimsel

uyarlamalar su sekildedir:



Uyarlama Alani Oneri / Uygulama

Fiziksel Ortam

Ogretim Siireci

Akran Destegi

Materyal
Paylasimi

Sesli / Gorsel
Kayit

Teknoloji ve
Yardimci
Araglar

Sinav
Uyarlamalari

Ogrencinin dikkatini siirdirmesini kolaylastirmak amaciyla giiriiltiiden uzak, dikkat dagitici
uyaranlarin azaltildig! bir oturma diizeni olusturulmalidir. Gerekli durumlarda 6grencinin 6n
siralarda oturmasi veya 6gretim elemanina yakin konumlandirilmasi destekleyici olabilir.

Ogretimde coklu sunum bicimleri (gorsel, isitsel, uygulamal) kullanilmalidir. Ogrenme
sireci kiicik adimlara bolinmeli, tekrar ve pekistirme firsatlari sunulmali, somut materyaller
kullaniimalidir. Ogrencilere sinav dncesinde érnek soru veya alistirmalar verilmesi, diizenli ve
yapici geri bildirim saglanmasi dnerilir. Ogretim materyalleri ve dersle ilgili okuma listeleri ders
oncesinde (mimkiinse donem basi) 6grenci ile paylasiimalidir.

Mentor-akran destegi (peer mentoring) saglanabilir. Ogrenciye ders éncesi, ders sirasinda ve
sonrasinda destek olabilecek bir akran atanabilir. Bu akran; not tutma, 6dev ve proje
calismalarinda yardimci olma, ders materyallerini agiklama gibi konularda 6grenciye rehberlik
edebilir.

Ders notlari, sunum slaytlari ve 6zet materyaller 6nceden paylasiimalidir. Kavram haritalari,
kontrol listeleri ve yapilandiriimis ozetler kullanilabilir. Gerektiginde ders kitabi ve diger
materyallerin sadelestirilmis versiyonlari saglanabilir.

Dersin sesli veya video kaydi alinarak 6grencinin dersi tekrar dinleyip anlamadigi bolimleri
pekistirmesi saglanabilir. Bu kayitlar gizlilik ilkeleri dogrultusunda paylasiimalidir.

Ogrencinin  dgrenmesini desteklemek icin sesli kitap, konusma tanima yazilimlari, gérsel
destekleyici programlar ve interaktif 6§renme uygulamalari kullanilabilir.

Ogrencinin performansini en dogru sekilde degerlendirebilmek icin; siire uzatimi, soru
sayisinin azaltilmasi, ¢goktan se¢meli veya kisa cevapli sinavlar, agik uglu yerine yapilandiriimig
sorular, sozlii yerine yazili (ya da tersi) sinav segenekleri ve kisa, agik yonergeler kullanilabilir.



2. isitme Yetersizligi Olan Bireyler

isitme yetersizligi olan bireyler ile ilgili tanim ve tani élgiitlerine iliskin bilgiler Tablo 2’ de yer almaktadir.

Tablo 2
Farkli kaynaklara gére isitme yetersizligi olan bireyler
Kaynak Terim Tanim Tani Olgiitleri / Agiklamalar
Bozukluk olarak ele isitme kayb, iletisim o L
o ST _||Tipi (iletimsel/sensérinéral/karma),
DSM-5 (APA, alinmamakta, tibbi bir ||bozukluklariyla iliskili tibbi . ) o
Derecesi (hafif—¢ok ileri), baslangic yasi

2013) durum olarak durum olarak

. - . . . 6nemli
degerlendirilmektedir. ||degerlendirilir.

Dis, orta veya i¢ kulaktaki  ||H90: iletim tipi,
ICD-10 (WHO, ||Conductive/Sensorineu : yals lletim tipi

islev bozuklugu sonucu H91: diger; dereceler: hafif, orta, ileri,
1992) ral Hearing Loss o .
isitme kayb1. cok ileri
Ozel Egitim isitme duyarliliginin kismen
Hizmetleri .. . veya tamamen kaybi isitme kaybinin diizeyi bireyin egitim
R . Isitme Yetersizligi L L .
Yonetmeligi nedeniyle 6zel egitim performansini etkiler
(MEB, 2018) ihtiyaci olan birey

Tablo 2 detayl incelendiginde isitme yetersizliginin bir bozukluktan ziyade tibbi bir durum olarak ele
alindigi gérilmektedir. Isitme yetersizligi olan bireyler farkli tiir — tip ve derecede isitme kaybina sahip
olabilmektedir. isitme yetersizligi olan bireylerin isitsel bilgiye ulasmada yasadiklar gicliikler dil ve iletisim
becerilerinde sinirliiklara neden olmaktadir. Bu sinirliliklar giinlik yasamlarini ve dolayl olarak akademik
yasantilarini etkilemektedir. isitme yetersizligi olan bireyleri ile ilgili 8nemli olan noktalardan biri erken tanilanmis
olmalari ve isitme cihazi kullaniyor olmalaridir.

isitme yetersizligi olan bireyler icin giiriiltiili ortamlar iletisim becerilerini etkileyebilmekte ve isitsel
materyallerden tam olarak yararlanamamalarina neden olabilmektedir. Bu nedenle yapilacak 6gretimsel
uyarlamalar onlarin dil ve iletisimsel 6zelliklerinin yani sira tibbi durumlarini (kullanilan cihaz turi — isitme kaybi
derecesi vb.) da dikkate alacak sekilde planlanmalidir. isitme yetersizligi olan bireylerin genel gelisimsel 6zellikleri

dikkate alindiginda yapilabilecek 6gretimsel uyarlamalar su sekildedir:

Uyarlama Alan1  Oneri / Uygulama

Dersliklerde akustik diizenlemeler yapilmali ve giiriiltii en aza indirilmelidir. isitme cihazi veya
. koklear implant kullanan 6grenciler i¢in cihazlariyla uyumlu FM sistemleri ya da Bluetooth
Fiziksel Ortam . . - I~ e

destekli mikrofon sistemleri saglanabilir. Ogretim elemani, ders esnasinda 6grencinin ylzinu

net sekilde gorebilecegi bicimde konumlanmali ve yiiz yize iletisime 6zen gostermelidir.

Ders anlatimi yazili anlatim ve tekrarlarla desteklenmelidir. Derste bir video, film, vb
.. . . . izletilecekse bu gdrsel materyalin altyazili olmasi saglanmalidir. Ogretim siireci gorsel
Ogretim Siireci . o L . o . )

materyaller ile desteklenmelidir. Ogretim materyalleri ve dersle ilgili okuma listeleri ders

oncesinde (mimkinse donem basi) 6grenci ile paylagiimalidir.



Uyarlama Alan1  Oneri / Uygulama

Akran Destegi

Materyal
Paylasimi

Sesli / Gorsel

Kayit

Teknoloji ve
Yardimci
Araglar

Sinav
Uyarlamalari

Ders sirasinda not tutucu akran destegi saglanabilir. isaret dili bilen &grenciler veya terciiman
ile ishirligi yapilabilir. Grup ¢alismalari veya proje siirecglerinde iletisimi kolaylastiracak akran
aracthigi kullanilabilir.

Ders slaytlari ve notlari énceden paylasilmali, video materyallerin altyazili versiyonlari
sunulmalidir. Ayrica yazili 6zetler, terim listeleri ve tanim tablolari kullanilabilir. Gérsel ve
metinsel destek materyalleri tercih edilmelidir.

Dersin video kaydialinmasi durumunda, isaret dili tercimaninin kamerada goriinmesi
saglanmalidir. Isitsel icerigin desteklenmesi amaciyla FM sistemleri, yazili transkriptler veya
altyazilar kullanilabilir.

Altyazi ve transkript yazilimlari, isaret dili uygulamalari, gorsel-interaktif 6grenme araglari ve
isitme cihazi destek sistemleri (FM, Bluetooth vb.) kullanilabilir. Bu teknolojiler 6grencinin
dersi takip etmesini kolaylastirir.

Ogrencinin performansini dogru sekilde degerlendirmek icin yazili sinav tercih edilmelidir.
isitsel icerikli sinavlarin gérsel veya yazili uyarlanmis versiyonlari hazirlanabilir. Sorular sinav
oncesinde yazili olarak sunulabilir. S6zlii sinavlarda terciman destegi, isaret dili veya yazih
yanit hakki ve ek siire saglanabilir.



3. Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) Olan Bireyler

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bireyler ile ilgili tanim ve tani 6lglitlerine iliskin bilgiler Tablo 3’ de yer

almaktadir.

Tablo 3

Farkli kaynaklara gére OSB olan bireyler

| Kaynak

H Terim

H Tanim

H Tani Olgiitleri / Agiklamalar

DSM-5 (APA, 2013)

Autism Spectrum
Disorder

Sosyal iletisim ve etkilesimde
surekli yetersizlik, sinirli ve
tekrarlayici davranis oriintileri

Belirtiler erken donemde bagslar,
islevsellikte belirgin bozulmaya
yol acar

Cocukluk Otizmi / Sosyal etkilesim, iletisim ve 3 yasindan 6nce baslama, sosyal
ICD-10 (WHO, 1992) ||Asperger Sendromu davranista nitelilksel bozulma etkilesim, iletisim ve

/ PDD-NOS sinirli/tekrarlayici davraniglar.
Ozel Egitim Sosyal etkilesim, iletisim, ilgi ve
Hizmetleri Otizm Spektrum davranislarda S|;1|rI|I|k Ve’ Egitim performansini etkileyen
Yonetmeligi (MEB, ||Bozuklugu duzeyde sinirhihklar

takintili tekrarlar gdsteren birey

2018)

OSB; sosyal iletisim/etkilesimde yetersizlikler ve sinirli/tekrarlayici davranis 6riintileri ile karakterize
edilen norogelisimsel bir bozukluktur. OSB bir spektrum olarak ele alinmaktadir. Bu durum OSB’li bireylerin
yetersizlikten etkilenme diizeylerinin oldukga degiskenlik gosterebilecegi anlamina gelmektedir. OSB’li bireyler;
sosyal iletisim ve etkilesimde glclikler yasayabilmekte, duyusal uyaranlara(isik, ses, koku vb.) ve rutin
degisimlerine hassasiyet gosterebilmekte, ilgi alanlari bakimindan sinirli bir alana yogunlasma egilimi

gosterebilmektedirler. OSB’li bireyler i¢cin 6ngorilebilirlik, yapi ve netlik dnemlidir.

OSB olan bireylerin genel gelisimsel 6zellikleri dikkate alindiginda yapilabilecek 6gretimsel uyarlamalar

su sekildedir:

Uyarlama Alani Oneri / Uygulama

Ders ortaminda giirliltl, yogun 1sik, keskin koku ve hareketli gorseller gibi duyusal yukleri
Fiziksel Ortam azaltacak dizenlemeler yapilmalidir. Net sinirlar, yapilandirilmis oturma diizeni ve tutarli sinif

diizeni 6grencinin dikkatini ve giiven duygusunu destekler.

Ogretim siirecinde agik, net ve gérsel destekli ydnergeler verilmelidir. Karmasik gérevler
kiiclk, yonetilebilir adimlara bolinmelidir. Gorsel programlar, gorev listeleri ve modelleme
.o . ... kullanilabilir. Sosyal etkilesimi tesvik etmek amaciyla kiiglik ve destekleyici grup ¢alismalari
Ogretim Siuireci s . e . .
planlanmalidir. Ogrencinin 6zel ilgi alanlarinin 6gretim icerigine entegre edilmesi
motivasyonu artirabilir. Ogretim materyalleri ve dersle ilgili okuma listeleri ders éncesinde

(mUmkinse dénem basi) 6grenci ile paylasiimalidir.

Mentor veya sosyal akran sistemleri kullanilabilir. Grup ¢alismalari sirasinda rollerin 6nceden
Akran Destegi yapilandiriimasi 6grencinin sosyal katimini kolaylastirir. Akranlarla etkilesim firsatlari, 6gretim

elemani rehberliginde ve net sosyal kurallar cercevesinde planlanmalidir.
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Uyarlama Alani Oneri / Uygulama

Materyal
Paylasimi

Sesli / Gorsel
Kayit

Teknoloji ve
Yardimci
Araglar

Sinav
Uyarlamalari

Ders programi ve takvimi 6énceden sunulmali, ders icerikleri agik bicimde yazili ve gorsel olarak
paylasiimalidir. Terim sozliikleri, 6rnek  6dev  yonergeleri ve dnceden hazirlanmis
degerlendirme kriterleri kullanilabilir. Bu sayede 6grencinin 6ngorilebilirlik ve yapi ihtiyaci
desteklenir.

Derslerin video ve ses kaydi alinabilir. Sunum materyalleri gérsellerle desteklenmeli, karmasik
grafik ve diyagramlarda agiklayici betimlemeler yapilmalidir. Bu uygulamalar 6grencinin tekrar
yoluyla 6grenmesini ve anlam pekistirmesini kolaylastirir.

Gorsel zaman gizelgesi uygulamalari, hatirlatici dijital araglar, interaktif gérsel materyaller ve
acik yapilandiriimis 6grenme yonetim sistemi modiilleri kullanilabilir. Bu araglar 6grencinin
planlama, gérev tamamlama ve 6z diizenleme becerilerini destekler.

Acik ve net sinav yonergeleri verilmelidir. Sinav ortami duyusal uyaranlardan arindiriimis
olmalidir. Ogrenciye ek siire, ara verme hakki ve alternatif sinav bigimleri (6rnegin proje,
sunum veya yazili 6zet) sunulabilir. Yapilandirilmis soru formatlari (6rneklerle destekli) tercih
edilmelidir.
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4. Gorme Yetersizligi Olan Bireyler

GoOrme yetersizligi olan bireyler ile ilgili tanim ve tani 6lgltlerine iliskin bilgiler Tablo 4’ te yer almaktadir.

Tablo 4

Farkli kaynaklara gére gérme yetersizligi olan bireyler

| Kaynak

DSM-5 (APA, 2013)

ICD-10 (WHO, 1992)

H Terim H Tanim H Tani Olgiitleri / Agiklamalar
Bozukluk olarak ele

alinmamakta, tibbi bir Gorme yetersizligi tibbi Gelisimsel bozukluklarda
durum olarak durum olarak degerlendirilir |[ayirici tani yapilir
degerlendirilmektedir.

Visual Impairment / Gorme keskinligi veya Az gérme, ciddi gérme kaybi,
Blindness alaninda kayip korliik

Ozel Egitim
Hizmetleri

2018)

Yonetmeligi (MEB,

Gorme duyarliligini
GOrme Yetersizligi tamamen ya da kismen
kaybetmis birey

Egitim performansini olumsuz
etkileyen gérme kaybi

Gorme yetersizligi gelisimsel bir bozukluk degil tibbi bir durumdur. Gérme yetersizligi olan bireyler icin

onemli olan nokta gérme kaybinin derecesi, giinliik yasam ve egitim — 6gretim faaliyetlerinde hangi duyularindan

(isitme — gbrme) agirlikli olarak yararlandiklaridir. Grme yetersizligi olan bireyler gérsel materyalleri / durumlari

algilama ile ilgili kismi ya da tam sinirlilk yasayabilmektedirler. Bu durum yazili metinleri okuma glicligii; yon

bulma ve sinif ici navigasyon sorunlarina yol agabilmektedir. Bu nedenle materyal ve mekansal uyarlamalar

olduk¢a 6nemlidir.

Gorme yetersizligi olan bireylerin genel gelisimsel 6zellikleri dikkate alindiginda yapilabilecek 6gretimsel

uyarlamalar su sekildedir:

Uyarlama Alani

Ogretim Siireci

Akran Destegi

Materyal
Paylagimi

Oneri / Uygulama

Kati zaman cizelgeleri yerine 6grencinin saglk durumuna ve enerji diizeyine gore esnek
programlar uygulanmalidir. Ders kayitlari, not paylasimi ve ¢evrim i¢i materyaller ile 6grenme
surekliligi desteklenmelidir. Gerektiginde cevrim ici ders veya bireysellestirilmis 6gretim
secenekleri sunulabilir. Dersin iceriginde yer alan resim, grafik, tablo gibi gorsel materyaller
sesli olarak betimlenmelidir. Az géren 6grencilerin 6gretim gorevlisini ve tahtay iyi takip
edebilecegi bir yere oturmasi saglanmalidir. Ogretim materyalleri ve dersle ilgili okuma listeleri
ders 6ncesinde (mimkiinse donem basi) 6grenci ile paylasiimalidir.

Fiziksel yardim gerektirebilecek durumlarda akran asistan destegi saglanabilir. Uzun sireli
devamsizliklarda ders notlarinin paylasilmasi, grup g¢alismalarinda gérev dagiliminin esnek
tutulmasi ve akranla ¢evrim ici iletisim olanaklari tesvik edilmelidir.

Tim ders materyalleri elektronik formatta 6nceden paylasilmal, 6grencinin ders disi
zamanlarda erisimine acgik olmalidir. Uzun siireli hastane veya evde egitim durumlarinda 6zet
ders notlari ve video icerikleri saglanabilir.
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Uyarlama Alani Oneri / Uygulama

Sesli / Gorsel
Kayit

Teknoloji ve
Yardimci
Araglar

Sinav
Uyarlamalari

Dersin sesli veya video kaydi alinmal, 6grenci gerektiginde cevrim ici olarak derse
erisebilmelidir. Gorsel materyaller PDF veya fotograf formatinda paylasilabilir. Sesli anlatimlar,
cevrim ici ders platformlarinda destekleyici olarak kullanilabilir.

Bilgisayar veya tablet kullanimi; sesli / dikte yazma yazilimlari; cevrim i¢i 6grenme platformlari
(6r. EBA, Google Classroom, Zoom) kullanilabilir. Uzaktan erisim altyapisi glclendirilerek
ogrencinin hastalik donemlerinde egitime katilimi strdirulebilir.

Ek siire; sinav salonlarinin fiziksel erisilebilirligi; bilgisayar veya elektronik ortamda sinav
imkani; ara mola verilmesi; telafi sinav olanagi; devamsizlik nedeniyle kagirilan sinavlar igin
alternatif degerlendirme yontemleri (proje, sunum, 6dev) uygulanabilir. Gerekli durumlarda
uygun kosullar saglanarak sinav esnasinda diziistii bilgisayar kullanimina izin verilebilir. ihtiyag
duyulmasi halinde 6grencilerin yardimci arag gereg ile (teleskopik gozliik, prizmatik gozlik,
biyiltec, vb) sinavlara girmeleri saglanmalidir.
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5. Ogrenme Giigliigii Olan Bireyler

Ogrenme giigliigii olan bireyler ile ilgili tanim ve tani dlgiitlerine iliskin bilgiler Tablo 5’ te yer almaktadir.

Tablo 5
Farkl kaynaklara gére 6grenme gligliigii olan bireyler

| Kaynak H Terim || Tanim ” Tani Olgiitleri / Agiklamalar

En az 6 aydir devam eden

Akademik becerilerde (okuma, e ...
glclik, yas ve egitim

Specific Learnin .
pecif g yazili anlatim, matematik)

DSM-5 (APA, 2013)

Disorder belirgin giiclik diizeyine gore dislik
performans
Specific Developmental |[Okuma, yazma, matematik F81.0: disleksi,
ICD-10 (WHO, 1992)||Disorders of Scholastic ||becerilerinde gelisimsel F81.1: yazili anlatim, F81.2:
Skills bozukluk diskalkuli
O.zel Eglt”.n Okuma, yazma, matematik gibi ..
Hizmetleri i . . Egitim performansini
. . Ozel Ogrenme Gligliigii ||[akademik alanlarda yasitlarindan . o e
Yonetmeligi (MEB, . . . . etkileyen 6grenme gugligu
2018) belirgin sekilde geri kalan birey

Ogrenme giicliigii olan bireyler zihinsel islevlerde normal veya normal iistii olmakla birlikte okuma, yazili
anlatim veya matematik gibi akademik becerilerde, kronolojik yasina ve aldigi egitime kiyasla beklenenin altinda
performans gostermektedirler. Ayrica dikkat, bellek ve islemleme hizinda cesitli sinirhliklar yasayabilirler. Ayrica
hata yapma egilimi; stres altinda performans diistisi gosterebilirler. Akademik becerilere iliskin bu 6zellikleri
ogrenme glicligli olan bireylerin okul ve ginlik yasamda belirli islevleri yerine getirememelerine neden
olabilmektedir.

Ogrenme giicliigii olan bireylerin genel gelisimsel 6zellikleri dikkate alindiginda yapilabilecek 8gretimsel

uyarlamalar su sekildedir:

Uyarlama Alani Oneri / Uygulama

Dikkati dagitici uyaranlarin azaltildigl, sade ve dizenli oturma plani olusturulmahdir.
Fiziksel Ortam  Ogrencinin tahtay! net gorebilecegi, 6gretim materyallerine kolay erisebilecegi bir konumda
oturmasi saglanmalidir.

Okuma-yazma ve not alma destegi saglayan akranlar gorevlendirilebilir. Grup galismalari
Akran Destegi yapilandiriimali, 6grenciye tartisma ve soru sorma firsatlari verilmelidir. Ders sonrasinda
kavram pekistirmeye yonelik kisa tartisma oturumlari planlanabilir.

Ders materyalleri sade, acgik ve yapilandiriimis bicimde sunulmalidir. Gorsel destekler, 6rnek
olaylar ve adim adim yénergeler kullanilabilir. Ogrenmenin kaliciligi icin sik tekrarlar ve
Ogretim Siireci pekistirme etkinlikleri uygulanmalidir. Teknolojik araclar (okuma-yazma yazilimlari, sesli
kitaplar, dikte sistemleri) 6grenme siirecine entegre edilmelidir. Ogretim materyalleri ve
dersle ilgili okuma listeleri ders 6dncesinde (miimkiinse donem basi) 6grenci ile paylasiimalidir.

Metinlerin okunabilirligi artiriimis versiyonlari; sesli kitaplar; 6zet notlar; 6rnek ¢6ziilmus test
Materyal

Pavi sorulari ve gorsel destekli anlatimlar saglanabilir. Karmasik icerikler icin kavram haritalari veya
aylasimi

tablo seklinde sunumlar yapilabilir.
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Uyarlama Alani Oneri / Uygulama

Sesli / Gorsel
Kayit

Teknoloji ve
Yardimci
Araglar

Sinav
Uyarlamalari

Dersin ses ve video kaydi alinabilir; konusma metinlerinin yazili transkriptleri paylasilabilir.
Gorsel materyaller sesli agiklamalarla desteklenmeli; 6grenciye not alma uygulamalari veya
dijital kayit araglariyla calisma imkani verilmelidir.

Okuma-yazma destek yazilimlari (6r. SAS-Smart Dinleti Programi, Y-DEP, Kurzweil, Ghotit),
metinden konusmaya/dikte araglari, yazim ve gramer diizeltme yazilimlari kullanilabilir. Ayrica
ogrenme, dikkat ve hafiza destekleyen uygulamalar (6r. dijital planlayicilar, hatirlaticilar)
o6grenmeyi kolaylastirabilir.

Ek sure taninmali; sinavlar gerektiginde bolimlere ayrilmaldir. Coktan segmeli, kisa yanith
veya yapilandiriimis acik uglu sorular tercih edilebilir. Sorularin okunabilir puntoyla
hazirlanmasi 6nemlidir. Alternatif degerlendirme bicimleri (6r. s6zlii sinav, proje, sunum)
sunulabilir.
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6. Fiziksel Yetersizligi Olan Bireyler

Fiziksel yetersizligi olan bireyler ile ilgili tanim ve tani 6lgutlerine iligkin bilgiler Tablo 6’ da yer almaktadir.

Tablo 6
Farkli kaynaklara gére fiziksel yetersizligi olan bireyler
| Kaynak H Terim H Tanim H Tani Olgiitleri / Agiklamalar
Bozukluk olarak ele . R oo
oo hpn, il | v e e o
2013) durum olarak durumlar yolag icerir g g
degerlendirilmektedir. senr.
Merkezi sinir sistemi ve kas- T
Ifc)%-zl)o (WHO, G80-G83 vb. iskelet sistemine bagli K:":;’Tzflzlreynite:ymk’ glinlak
hareket bozukluklar vas
Grel egiim Dogustan ya da sonradan
Hizmetleri kas-iskelet, sinir sistemi Egitim performansini etkileyen
.. . Ortopedik Yetersizlik veya eklemlerde bozukluk g P - - y
Yonetmeligi (MEB, . G diizeyde fiziksel yetersizlik
nedeniyle egitim ihtiyaci
2018) .
olan birey

Fiziksel yetersizlik gelisimsel bir bozukluk olarak degil tibbi bir durum olarak ele alinmaktadir. Fiziksel

yetersizligi olan bireyler; merkezi sinir sitemi, kas-iskelet sistemi ve ortopedik yetersizlige sahip olabilmektedir.

Fiziksel yetersizligi olan bireylerin motor becerilerde yasadiklari sinirliliklar giinlik yasamlarini olumsuz

etkileyebilmektedir. Bu sinirliliklar kimi zaman akademik uyarlama gereksinimini de olugturmaktadir.

Fiziksel yetersizligi olan bireylerin genel gelisimsel 6zellikleri dikkate alindiginda yapilabilecek 6gretimsel

uyarlamalar su sekildedir:

Uyarlama Alani

Fiziksel Ortam

Akran Destegi

Materyal
Paylagimi

Sesli / Gorsel

Kayit

Oneri / Uygulama

Rampalar, asansorler, genis masa ve oturma alanlari saglanmalidir. Sinif, laboratuvar ve
kamplis alanlarinin erisilebilirligi glivence altina alinmalidir. Gerektiginde oturma diizeni
O0grencinin hareket alanina goére yeniden planlanmalidir. Acil ¢ikis yollari ve tuvaletler
erisilebilir hale getirilmelidir.

Fiziksel yardim gerektirebilecek durumlarda akran destegi saglanabilir. Akranlar not paylasimi,
materyal tasinmasi, grup calismalari ve sinif i¢i organizasyonlarda destek olabilir. Akran
isbirligi, 6grencinin bagimsizlik diizeyini koruyacak sekilde yapilandiriimahdir.

Ders materyalleri elektronik formatta (PDF, dijital notlar vb.) 6nceden paylasiimaldir. Fiziksel
materyallerin tasinmasini zorlastiran durumlarda yardimci araglar (6rnegin tablet standi, dijital
not defteri) kullanilabilir. Uzaktan erisim icin cevrim ici dokiiman paylasimi saglanabilir.

Dersler sesli ya da video formatinda kaydedilerek 6grencinin erisimine acilabilir. Gorsel
materyallerin fotograf veya PDF versiyonlari saglanmali, gerektiginde derslere cevrim igi
katilim olanagi verilmelidir. Gerektiginde dersin canl yayini veya asenkron izlenme se¢enegi
sunulabilir.
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Uyarlama Alani  Oneri / Uygulama

Teknoloji ve
Yardimci
Araglar

Sinav
Uyarlamalari

Bilgisayar, tablet, sesli/dikte yazma yazilimlari, uyarlanabilir klavye veya fare gibi yardimci
teknolojiler kullanilabilir. Cevrim ici 6grenme platformlarina erisim kolaylastiriimali, fiziksel
gereksinimlere uygun mobilya ve sinif ekipmanlari (yiksek masa, tekerlekli sandalye erisimi
vb.) temin edilmelidir. Gerektiginde uzaktan egitim veya hibrit katilim secenekleri sunulabilir.

Sinavlar igin ek sure verilmelidir. Sinav salonlari fiziksel olarak erisilebilir olmali, gerekirse
Ogrenciye uygun oturma diizeni veya ayri bir sinav ortami saglanmalidir. Bilgisayar veya sesli
yanit sistemi kullanimi desteklenebilir. Uzun sinavlarda ara mola, alternatif sinav tarihleri veya
telafi sinav imkanlari sunulabilir.
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7. Suiregen Hastaligi Olan Bireyler

Suregen hastaligi olan bireyler ile ilgili tanim ve tani 6lgutlerine iligkin bilgiler Tablo 7’ de yer almaktadir.

Tablo 7
Farkl kaynaklara gére siiregen hastaligi olan bireyler
| Kaynak H Terim H Tanim HTanl Olgiitleri / Agiklamalar
Bozukluk olarak ele Suregen hastaliklar ruhsal
DSM-5 (APA, alinmamakta, tibbi bir & S e Orn: epilepsi, diyabet, kalp
bozukluklarin gidisini etkileyen
2013) durum olarak . hastaliklar
. . . tibbi durumlardir.
degerlendirilmektedir.
Kronik hastaliklar, en az 6 ay . . .
ICD-10 (WHO, E10-E14, 120-125 vb. stiren ve glinlik yasami sinirlayan Diyabet, astim, epilepsi,
1992) N kalp hastaliklari vb.
saghk durumu
Ozel Egitim y .
Hizmetleri Siregen Hastaligi Olan En az 12.ay sureyle tlbtu)l. <?|estek Egitim ve glinlik yasamda
. . . ve tedavi gerektiren, egitim . .
Yonetmeligi Birey erformansini etkileven bire Ozel gereksinim duyma
(MEB, 2018) P y ¥

Suregen hastalik gelisimsel bir bozukluk olarak degil tibbi bir durum olarak ele alinmaktadir. Siiregen

hastaligi olan bireylerin saglik durumlari kimi zaman ders devamliliklarini etkileyebilmektedir. Bu nedenle

siiregen hastaligi olan bireyler icin yapilacak uyarlamalar 6ncelikli olarak derse katihmlarini (cevrimici katihm vb.)

arttirmaya yonelik olmalidir.

Suregen hastaligi yetersizligi olan bireylerin genel gelisimsel 6zellikleri dikkate alindiginda yapilabilecek

ogretimsel uyarlamalar su sekildedir:

Uyarlama Alani  Oneri / Uygulama

Fiziksel Ortam

Akran Destegi

Ogretim Siireci

Materyal
Paylagimi

Ogrencinin saglik durumuna gére sinif oturma diizeni ve ortam kosullari (aydinlatma, s,
havalandirma) uygun hale getirilmelidir. Gerektiginde dinlenme kosesi veya kisa siireli molalar icin
alan olusturulmalidir. Acil mtidahale plani ve ilk yardim olanaklari sinifta erisilebilir olmalidir.

Sinif ici etkinliklerde 6grencinin fiziksel ve duygusal destegini kolaylastiracak akran isbirligi
saglanabilir. Uzun sireli devamsizliklarda not paylasimi, 6dev yardimi ve ¢evrim ici iletisim destegi
tesvik edilmelidir. Akran iliskilerinde 6grencinin gizliligi korunarak destek saglanmalidir.

Ogrencinin enerji diizeyi ve tedavi takvimi dikkate alinarak esnek ders planlamasi yapilmalidir.
Uzaktan egitim veya cevrim i¢i ders secenekleriyle 6grenme sirekliligi saglanabilir. Ders icerigi
gereksiz tekrarlardan arindirilarak 6z bilgiye odaklanmalidir. Gerektiginde bireysellestirilmis
dgretim plani (BEP) giincellenmelidir. Ogretim materyalleri ve dersle ilgili okuma listeleri ders
oncesinde (mimkinse donem basi) 6grenci ile paylasiimalidir.

Ders materyalleri dijital olarak énceden paylasilmali, 6grenci hastanede veya evdeyken erisim
saglayabilmelidir. Gorsel-isitsel materyallerin kisa ve modiler bicimde hazirlanmasi 6grenme
motivasyonunu destekler. Geri donislerde 6grenme kayiplarini azaltmak icin 6zet materyaller
sunulabilir.
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Uyarlama Alani  Oneri / Uygulama

Sesli / Gorsel
Kayit

Teknoloji ve
Yardimci
Araglar

Sinav
Uyarlamalari

Dersler sesli veya video olarak kaydedilmeli, 6grenciye cevrim ici izleme olanagi verilmelidir.
Gerekirse 6gretim elemani veya akran tarafindan ders Ozeti sesli olarak paylasilabilir. Saglik
durumuna bagl devamsizliklarda video dersler ve kayitlar 6grenme biitinlGgini korumaya
yardimci olur.

Uzaktan erisim araglari (Zoom, EBA Canli, Google Classroom vb.) aktif olarak kullanilabilir. Tablet,
dizlistU bilgisayar ve dijital defter uygulamalariyla 6grencinin 6grenme siireci desteklenmelidir.
Gerektiginde g¢evrim i¢i danismanlik, rehberlik ve 6gretmen-veli iletisim platformlari devreye
alinmahdir.

Sinav tarihleri 6grencinin tedavi siireci ve saglik durumuna gore esnek bicimde planlanmalidir. Ek
slre, ara mola, ¢evrim ici sinav veya proje temelli degerlendirme secgenekleri sunulabilir. Uzun
sureli devamsizliklarda 6dev veya sunum tabanli alternatif degerlendirme yontemleri kullanilabilir.
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